
“WAS  WÜRDE ICH WOLLEN?”

Eine Veranstaltung im Rahmen der Round Tables der steirischen
Frauen- und Mädchenberatungsstellen 

#(Beziehungs)Gewalt ist alterslos!

Mi, 10.12.2025 

Über das Leben im Alter und Möglichkeiten
des Gepflegtwerdens nachdenken.

Anmeldung:
office@frauenberatung-hf.at

103332 62 8 62

Eingeladen sind alle interessierten Menschen!

Die Teilnahme ist kostenlos, für Getränke & Snacks ist gesorgt :)

Foto: Salon Deluxe

WORKSHOP 

Frauen- und Mädchenberatung Hartberg-Fürstenfeld,
Rotkreuzplatz 1, 8230 Hartberg

16 TAGE GEGEN GEWALT 2025

14:30 - 16:30 Uhr

Workshopleitung: Karin Schuster, DGKP, 

Projektleitung Pflegestützpunkt

#GewaltFREI_leben



Mi, 10.12.2025,  

Über das Leben im Alter und Möglichkeiten
des Gepflegtwerdens nachdenken.

Frauen- und Mädchenberatung Hartberg-Fürstenfeld,
Rotkreuzplatz 1, 8230 Hartberg

14:30 - 16:30 Uhr

Der Workshop bietet die Gelegenheit, sich mit Altern und Pflege
aktiv und kreativ auseinanderzusetzen. Wir gehen der Frage nach:
„Wie möchte ich im Alter leben und wenn ich Unterstützung und
Pflege brauche, wie hätte ich es gerne?" 
Auch fragen wir uns: Inwiefern kann ein gewaltfreies Leben für alle
gelingen? 
Der Blick will auf Perspektiven gerichtet werden - was geht (noch)?
Und welche Rolle spielt dabei die Menschenwürde?

Von den Workshops zur Ausstellung:
Beim Workshop entstehen Collagen, die zunächst am Ort des Workshops
ausgestellt werden. Der Workshop fand bereits an mehreren Orten statt.

Aufgrund der Dringlichkeit dieser gesellschaftlichen Frage will mit der
Ausstellung der Collagen auch nach den Workshops Sichtbarkeit für das
Thema in der Öffentlichkeit erzeugt werden. Infos zu Ausstellungsorten

zeitnäher auf der Website.
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